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Ca si natura umana, istoria filosofiei reflectd si confruntarea ontologics,
probabil inevitabild, dintre sensibilitate si ratiune. Daca in epocile
anterioare ale societdtii traditionale prevala valoarea axiomaticd si rolul
primordial al ratiunii in detrimentul afectivitdtii, in epoca moderna a
societatii contemporane asistam la o schimbare de paradigma filosofica si
psihologica, care evidentiaza tot mai pregnant rolul predominant si decisiv
al afectelor in activitdtile diverse aferente civilizatiei umane evoluate.
Astazi, apelul explicit la emotii, pasiuni sau sentimente in abordarile
cotidiene nu mai implica acea reticenta provenita din hegemonia apriorica
a ratiunii, de vreme ce conflictul milenar dintre sensibilitate si ratiune a
devenit anacronic in viziunea filosoficd si in explicatia psihologica.
Conflictul patologic dintre aceste doud insusiri ontologice s-a transformat
intr-o relatie complementara normald, ce vizeaza exercitarea echilibrului
intelectual si emotional atribuit omului modern. Raportul sintetic si
complementar dintre sensibilitate si intelect nu mizeaza pe minimalizarea
rolului ratiunii, ci mai curand pe accentuarea rolului pozitiv al afectelor si
emotiilor prin prisma unei gandiri critice raportate la istoria unei filosofii a
sensibilitatii umane.

O asemenea abordare se regaseste in recenta carte a lui Ionut Rdduica,
cadru didactic la catedra de Filosofie a Universitatii din Craiova. Intitulata
sugestiv Idealism si afectivitate. Fundamente filosofice ale emotiilor i
sentimentelor in modernitate, cartea prezintda Intr-un mod sistematic
fundamente filosofice ale sentimentelor si emotiilor in modernitate, asa
cum enunta si subtitlul ei. Desi se adreseazd in primul rand specialistilor
din domeniu, ea este accesibila si recomandabila si cititorului neavizat, care
manifesta interes sau macar curiozitate pentru subiectul tratat. Structurata
in unsprezece capitole distincte, pentru ca reuneste unsprezece studii
publicate in principal in reviste de specialitate, lucrarea trateaza despre
sensibilitate iIn special din perspectiva paradigmelor multiple ale
idealismului filosofic modern. Exceptie face anticul si nu tocmai idealistul
Aristotel, dar a cdrui viziune despre sentimentul fericirii reprezinta o
premisa necesara si o conexiune legitima cu viziunile celorlalti protagonisti



Analele Universitatii din Craiova. Seria Filosofie 55 (1/2025) | 263

ai volumului, si anume: Leibniz, Kant, Schopenhauer, Kierkegaard,
Nietzsche, Mill, Plessner si Blumenberg.

In intentia autorului, volumul isi propune si redea o istorie cat mai
obiectiva a emotiilor umane prin analiza tezelor cele mai importante a celor
mai reprezentativi filosofi de orientare idealista si nu numai. Ipoteza
sustinuta releva faptul ca schimbarea radicald a conceptiei despre rolul
sensibilitatii coincide cu afirmarea idealismului filosofic. In acest context al
dinamicii filosofiei sentimentaliste si idealiste, danezul Kierkegaard este
considerat un reper deosebit de important al paradigmei idealist-romantice
a emotiilor, dar care nu ar fi fost posibild fara contributia inovatoare a
germanilor Kant sau Schopenhauer. Astfel de conexiuni ideatice formeaza
curentul idealismului, care strdbate secole, contine nume celebre, prezinta
versiuni diferite si oferd solutii potentiale la probleme emotionale si
intelectuale reale ale omului care simte, gandeste, spera si aspira. In general
la fericire, orice ar Insemna sau implica ea.

Primul capitol investigheaza din perspectiva aristotelicd relatia dintre
sentimentul fericirii si conceptul polisemantic de cunoastere, pentru a
ajunge la concluzia cd fericirea este asociata cu virtutea morala sau
intelectuald si este identificata cu Intelepciunea ori contemplatia. Concluzia
este dedusa si In urma unei analize etimologice si semantice a conceptului
aristotelic de fericire, care reprezinta un scop in sine pentru om. Fericirea in
acceptiunea Stagiritului necesitd un mecanism sufletesc si intelectual
complex, care sd distinga corect intre fericirea autenticd si una aparents,
chiar daca conceptul este unul perceput subiectiv. Mecanismul invocat
subsumeaza specificul afectivitdtii si al ratiunii intr-o dialectica
complementara ce genereaza o relatie de concordantd sau de cooperare
reciprocd. Aristotel este desemnat ca un precursor filosofic al tematicii
sensibilitatii, si al raportului ei implicit cu intelectul, pe care au dezvoltat-o
filosofii moderni pana au ajuns la ideea caracterului ideal al sentimentelor.

In al doilea capitol se abordeazi conceptia lui Leibniz referitoare la
natura si rolul afectivitatii prin prisma armoniei prestabilite dintre suflet si
trup. Interesul lui Leibniz pentru subiectul sensibilitatii deriva din tiparul
universalist al viziunii sale filosofice, mentioneaza autorul. In cadrul teoriei
leibniziene a armoniei prestabilite, raportata la specificul relatiei dintre
suflet si trup, se acorda sentimentelor si emotiilor un rol operational destul
de Insemnat. Importanta functie acordata afectivitatii avea dubla menire de
a pregati cadrul propice progresului moral si intelectual al indivizilor
umani si de a anihila sau mdcar atenua maniera predilect determinista in
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care erau interpretate emotiile, pasiunile si sentimentele omenesti.
Substantialismul radical al filosofului din Hanovra pare astfel indreptat
impotriva determinismului excesiv si permite ipoteza ca sentimentele nu
sunt defel coercitive fata de liberul arbitru uman ca generator de actiuni.
Altfel formulatd, ipoteza releva ca, desi emotiile si sentimentele sunt
corelate cu teoria predilectd a substantei, ele nu produc actiuni fataliste sau
deterministe. Nici chiar Dumnezeu, ca substanta sau monada supremd, nu
dicteaza monadelor inferioare calea de urmat, ci le ofera posibilitatea de a
decide daca i imita sau nu atributele divine si actiunile perfecte. Monada
umani decide in mod liber si dupa propriile sentimente. In interpretarea
leibniziand, sentimentele stimuleaza intelectul sa-si clarifice impresiile
confuze si determind vointa sa aleaga in cunostintd de cauza. Afectivitatea
ajutd astfel cunoasterea rationald sa treaca de la pasivitate la activitate sau
de la stari confuze la perceptii clare. Emotiile si sentimentele sunt parte a
cunoasterii rationale, ce poseda valente stiintifice si repercusiuni morale.

Capitolele trei si patru sunt dedicate viziunii kantiene sintetice mai
complexe. Viziunea lui Kant despre sensibilitate se intersecteaza cu filosofia
lui distinctiva despre intelect, ratiune si morald. O prima dilema vizeaza
statutul unor emotii ca postulate practice care tin de sfera eticii. Se admite
ca sentimentele de natura empirica pot ajunge la concluzii morale eronate,
asa Incat se subliniazd necesitatea ratiunii in demersul de a orienta emotiile.
Sinteza dintre sensibilitate si intelect leaga emotiile empirice de principiile a
priori universale si necesare, care guverneaza experienta. Astfel ca filosoful
german demonstreaza interdependenta dintre sensibilitate si ratiune prin
semnalarea faptului ca intelectul pur ar fi lipsit de continut fara contributia
empirica. Caci tocmai dificultatea de a sesiza efectele emotiilor in actiunile
morale denotd necesitatea validarii lor practice. Dar desemnarea
sentimentelor ca postulate practice rdimane problematicd in potrivirea lor
dezirabila cu legile intelectului. In acest sens, se da exemplul sentimentului
proprietdtii, care poate fi trdit atat in acord cu ratiunea, in spiritul legilor
morale, cat si in dezacord cu aceasta, atunci cand este resimtit ca sentiment
al averii.

Totusi in acceptiunea kantiand, sensibilitatea este subordonata ratiunii.
De vreme ce moralitatea derivd mai degraba din ratiune si vointa libera
decat din impulsuri emotionale, el sustine cd emotiile naturale, precum
fericirea, trebuie sa se conformeze principiilor morale rationale pentru a
putea fi valide. In analiza lui, fericirea este prezentatd drept concretizarea
strict rationala a armoniei in viata personala si sociald. Desi este printre
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primii care subliniaza pregnant ca emotiile trebuie sa serveasca intelectului
si sferei etice practice, Kant se distinge ca un sustinator conditionat al sferei
emotionale prin ideea ca rigorile la care sunt supuse sentimentele trebuie sa
fie la fel de inalte ca acelea care sunt asociate judecatilor intelectului. Aceste
exigente cumulate 1i ofera omului posibilitatea de a fi fericit. Dar 1i pretind
si demnitatea de a fi fericit. Pretentie care il introduce pe om in sfera
moralei.

Viziunea lui Schopenhauer, studiata in capitolul al cincilea, reveleaza
diversitatea impresionanta a emotiilor si sentimentelor pe fondul intelegerii
mai profunde a relatiei mai directe dintre subiectul cunoscator si propriul
trup. Intuitiile legate de experientele senzoriale ale trupului in
reprezentarea spatiului si timpului constituie o etapd necesara in procesul
cunoasterii, care permite functionarea gandirii reflexive sub impulsul
vointei primordiale. Dar reprezentdrile reflexive sunt superioare celor
senzoriale, iar ele provin din natura rationald a intelectului, nu din
experienta pur senzoriald impértasitd cu animalele. In acest context, autorul
pune problema esentei sentimentelor si emotiilor. Ele nu fac parte practic
din intelect, dar intelectul este constrans sa le foloseasca in obiectivdrile
morale, estetice, artistice sau literare ale vointei. Concluzia enunta ca
sentimentele sunt in slujba vointei, ca esentd universald a umanitatii.
Vointa are nevoie sd manifeste si sa transmita afectivitatea catre intelect
prin intermediul trupului. Desi Schopenhauer nu sustine rolul pur
epistemologic al sensibilitatii, 1i atribuie un rol conditionat in relatia cu
conceptul sau distinctiv de vointd, dupa modelul relatiei kantiene dintre
intelect si sensibilitate. Din acest motiv poate fi considerat si el un
sustinator conditionat sau moderat al sentimentelor si afectelor.

Kierkegaard vine insda cu o schimbare radicala de abordare filosofica.
Datoritd stilului sau romantic, teoria idealista a sensibilitdtii pe care o
concepe se inscrie Intr-o paradigmd existentialistd, ce implica subiecte
precum viata, moartea, suferinta, depresia, tristetea, plansul, angoasa sau
pasiunea. In acceptiunea sa, sentimentele au valoare in sine, dar si o
manifestare paradoxald in sensul ca sentimentele opuse interactioneaza
dupa o dialectica de tip hegelian ca teza si antiteza ce genereaza o sinteza
superioard. Este vorba de sentimentul ca paradox, pe care Ionut Raduica il
trateaza In capitolul al saselea al cartii sale. Sentimentele si emotiile, ca si
gandirea, sunt doar ca niste extensii ale totalitatii ontologice reprezentate
de individul uman. Daca mintea este un instrument mai degraba sintetic
decat analitic in raport cu realitatea pe care o percepe, afectele intrd in
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contradictie unele cu altele ajungand sa vizeze opusul, negatia sau
paradoxul celor initiale. In timp ce unele sentimente sunt predispuse sd
dobandeasca acest caracter paradoxal, altele sunt paradoxale de la inceput
sau prin chiar natura lor. In dialectica hegeliani pe care o preferd ca
metoda filosofica, Kierkegaard inzestreaza treptat sentimentele obisnuite
cu opusul lor afectiv in asa fel Incat fiecare dintre ele ajunge la negatia lor
specifica, fard a le anula insd natura concreta si valoarea intrinseca. Chiar
atunci cand fericirea devine tristete, sentimentul fericirii isi pdstreaza
natura specific si valoarea moralg, religioasa sau psihologica. In viziunea
mai radicala a filosofului danez, sentimentele si emotiile sunt entitati ideale
care faciliteaza stari sufletesti sau idei idealiste.

Capitolul al saptelea trateaza problema sentimentului la Nietzsche
plecand de la premisa ca gandirea acestuia despre sentimente nu se
blocheaza intr-un tipar imuabil, ci arata o logicd mai flexibila decat pare la
prima vedere. Autorul analizeazd comparativ diferitele opere
nietzscheniene cu scopul de a surprinde variatiile interpretative pe care le
comportd sentimentele in viziunea oscilantd a filosofului german. In
Nasterea tragediei se subliniaza contrastul sentimental dintre doud
mentalitati estetice si doua paradigme culturale reprezentate de zeitdtile
grecesti Apollo si Dionysos. Se evidentiaza antiteza dintre natura
impersonala si subiectivitatea personald ca agent al sentimentelor si dintre
sentiment ca fundament al actiunii sau rezultat al ei. In Dincolo de bine si de
rdu sentimentele capdata un statut diferit pe fondul consacrdrii tezei lui
despre vointa de putere. Conceptia acestui principiu controversat pleacd de
la sentimentele care se afla la baza intelectului si a sufletului si care
genereaza miscarea vointei spre actiune. Vointa de putere este in fond o
stare afectivd, un sentiment de autodeterminare si de dominare asupra
altuia. Omul se identificd prin sentiment cu vointa si cu calitatea ei specifica
ori absoluta. Sentimentul libertatii, de exemplu, este o conditie
indispensabild actului de cunoastere la care aspira vointa de putere.

Oscilatia interpretativa a filosofului se observa si in Genealogia moralei
unde sustine ideea ca emotiile si sentimentele nu pot avea un statut pozitiv
in filosofie si stiinta pe considerentul imperfectiunii subiectivitatii umane
cu care sunt asociate. Nietzsche pare ca revine aici la scepticismul fatd de
sentimente ardtat prin alte argumente In Nasterea tragediei, in pofida
faptului ca in Dincolo de bine si de riu face apologia sentimentelor. El este
interesat sa infirme sistemul de valori traditionale si de prejudecati comune
ale omului supus paradoxului unei existente absurde. In Amurgul idolilor,
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Nietzsche ironizeazd sentimentele umane considerate normale, pe care le
asociazd cu incapacitatea oamenilor de a fi sinceri sau de a constientiza
sistemul defectuos de valori la care adera din inertie. El suspecteaza
autenticitatea sentimentelor comune ale poporului, obiectand ca
sentimentele publice nu sunt adecvate cunoasterii, experientei personale
sau sistemelor de valori clasice de naturd morald, religioasd, artisticd,
culturala sau filosofica. Singurele sentimente ce pot avea o contributie
creativa sunt cele suprimate sau interzise din cauza prejudecatilor sociale.

Un sustindtor modern vehement al sentimentelor este si filosoful
empirist britanic John Stuart Mill, caruia Ionut Raduica 1i dedica capitolele
opt si noud ale volumului siu de eseuri si articole. In viziunea lui Mill,
afectivitatea joaca un rol deosebit de mare, atat in viata individului, cat si in
cea a societatii. In celebrul siu eseu Despre libertate, el il prezinti pe omul
liber ca posesor al unor sentimente si emotii diverse, pe care le
intrebuinteaza in propriul interes, dar nu si impotriva intereselor semenilor
sai. In opinia sa, sentimentele si afectele exprimi energia vitald a
individului si a societatii in care traieste. Conditia necesara este ca aceasta
energie sa se conformeze la principiile individualismului politic pe care 1-a
promovat ganditorul britanic. Individualismul politic ca si utilitarismul etic
se fundamenteazd pe sentimentele sau emotiile umane, pe experienta
personald sau colectivd si pe gandirea criticd. Cum sentimentele sunt
amestecate dupa diferite criterii, raimane dilema morala dacd individul sau
societatea reusesc sd le identifice si sd le manifeste pe cele cu adevarat utile
prin care sa ajunga la maxima dezvoltare personald si colectiva. Adica, la
principiul fericirii.

Importanta si rolul sentimentelor din perspectiva idealismului modern
isi gasesc o paradigma si In idealismul matur al lui Helmuth Plessner, pe
care autorul o analizeaza in capitolul al zecelea. Sub influenta lui Edmund
Husserl, Plessner isi indreapta cercetarea cdtre paradigma fenomenologica.
Studiind fenomenologia expresiilor corporale, el se concentreaza pe
expresiile rasului si plansului intr-o lucrare omonima din 1941. Plecand de
la ipoteza ca expresiile corporale nu sunt simple calitdti ale trupului, ci
adevarate fenomene organizate si corelate subiectivitatii umane in scop
epistemologic, el abordeaza fenomenul plansului ca o expresie unica a
interactiunii mai tensionate dintre suflet si trup. Spre deosebire de
expresiile trupesti, plansul cel compulsiv, ce se manifestd ca o eruptie
necontrolata a trupului, este destul de dificil de inteles din exterior. El se
deosebeste prin intensitate de emotiile obisnuite ale trupului si poate uni
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experientele interioare si exterioare printr-o implicare personald, care
permite depdsirea limitelor biologice si psihologice ale naturii umane.
Plansul este descris ca o expresie intima si cumva irationald, care comporta
dubla dimensiune a transcendentului si imanentului manifestata in planul
idealist si in cel concret. Interesant este faptul cd omul poate mai degraba sa
planga de fericire decat sa rada ca este fericit. Astfel, conchide autorul,
Helmuth Plessner se distinge si el ca un apologet al afectivitatii umane din
ipostaza de reprezentant al idealismului tarziu.

De la fenomenologia lui Plessner, Ionut Raduica trece in ultimul capitol
la asa-numita metaforologie a lui Hans Blumenberg, ca teorie potential
revolutionard care recurgea la metafore pentru a explica si contextualiza
ideile istorice. In opinia lui Blumenberg, metafora reprezenta un factor
esential in procesul interpretarii realitdtii, de vreme ce avea o traditie
istoricd si o conotatie hermeneuticd. Exista supozitia ca in acest demers
interpretativ metaforologia ar propune o abordare mai flexibila a
cunoasterii bazata pe analiza contextului si a motivatiilor care determina
aparitia acestora. Autorul marturiseste ca relevanta demersului lui
Blumenberg in structura volumului sdu constd in legatura solida dintre
metafore si emotii, ce se datoreaza atat naturii lor ideale comune, cat si
suprapunerii lor, fie si partiale, in practica.

Cartea universitarului Ionut Raduicd se dovedeste una foarte interesanta
prin structurd si tematica abordata, atractivd prin continutul capitolelor
eseistice si accesibila prin stilul colocvial. Ea constituie un demers literar
reusit si se recomandd singura. Cartea analizeaza evolutia interpretdrilor
filosofice asupra sentimentelor si emotiilor prin intermediul unora dintre
cei mai importanti ganditori moderni. Exceptie face doar anticul Aristotel,
care poate fi insd considerat un modern avant la lettre. Studiul acestor
paradigme interpretative ale idealismului filosofic vizeazd desigur si
interactiunea inevitabili dintre sensibilitate si ratiune. in speranta unui
raport cat mai echilibrat si eficace intre ele. Scopul asumat si marturisit al
autorului este ca aceste fundamente teoretice de natura filosofica ale
emotiilor si sentimentelor sa faciliteze abordari noi in contextul dezirabil al
unei societdti mai dinamice, mai maleabile si poate mai fericite. Adica, al
uneia, daca nu ideale, mdacar idealiste! Si ca sd-i acorddm autorului un
binemeritat si normal ultim cuvant, il citdm afirmand ca: ,Numai prin
raportul dintre ratiune si sentimente putem ajunge la o viziune mai
profunda si mai cuprinzadtoare asupra omului complet”.
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